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• SAKURA Design-Paket

• Einstiegsleisten vorne

• Metallic–/Pearllackierung
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Aha – Tipps & Infos für junge Leute 

Gratis-Interrail und geförderte Auslandseinsätze: Aha zeigt Jugendlichen Wege in die Welt  
Ob per Zug durch Europa, als 
Freiwillige in einem sozialen 
Projekt oder beim Praktikum 
nach der Lehre: Die Wege ins 
Ausland sind vielfältig und oft 
kostengünstiger, als gedacht. 
Beim Infoabend «Ab ins Aus-
land» informierte das Aha am 
Mittwoch in Vaduz über 35 In-
teressierte über internationale 
Chancen.   

Für viele junge Liechtenstei-
nerinnen und Liechtensteiner ist 
der Wunsch gross, nach der 
Schule oder Ausbildung den Ho-
rizont zu erweitern. Dass dies 
nicht immer ein grosses Budget 
erfordert, war eine der Kern -
botschaften des Infoabends im 
Aha – Tipps & Infos für junge 
Leute. Im Rahmen von Euro-
desk Liechtenstein wurden Pro-
gramme vorgestellt, die weitge-
hend durch die Europäische 
Union finanziert werden.  

Kostenlos durch Europa: 
Start für Discover EU  
Ein besonderes Highlight für 
alle 18-Jährigen steht kurz be-
vor: Die nächste Bewerbungs-
runde für Discover EU läuft 
vom 8. bis 22. April. Hierbei 
werden kostenlose Interrail-
Pässe verlost. «Discover EU ist 
die perfekte Chance für junge 
Erwachsene, Europa auf eigene 

Faust und völlig kostenlos mit 
dem Zug zu entdecken», erklärt 
Mirjam Schiffer vom Aha. «Wir 
unterstützen die Jugendlichen 
im Aha gerne dabei, sich erfolg-
reich für diese begehrten Pässe 
zu bewerben.»  

Von Sprachreisen bis  
zu Freiwilligenprojekten  
Um die gesamte Bandbreite ab-
zudecken, holte das Aha ver-
schiedene Experten ins Boot. 
AIFS Educational Travel gab 
Einblicke in Work & Travel in 
Übersee, während Education 
First (EF) über weltweite 
Sprachkurse und High School 
Years informierte. Wer den Fo-
kus auf soziale Unterstützung 
in Ländern wie Indien oder 
Ecuador legen möchte, fand 
bei One World die passenden 
Projekte. Abgerundet wurde 
das Angebot durch die GB Mar-
keting & Solutions GmbH,  
die spezialisierte Sprachreisen 
nach Dublin und Malta präsen-
tierte.  

Engagement,  
das nichts kostet  
Ein weiterer Schwerpunkt lag 
auf dem Europäischen Solidari-
tätskorps (ESK). Dieser ermög-
licht es jungen Menschen bis 30 
Jahre, sich für mehrere Monate 

in Europa zu engagieren – ohne 
finanzielle Belastung. «Viele 
sind überrascht, dass beim ESK 
fast alle Kosten übernommen 
werden – von der Anreise über 
die Unterkunft bis hin zu Ver-
pflegung und einem monat -
lichen Taschengeld», so Sa-
mantha Fernandes Da Silva 
vom Aha. «Es ist eine einmalige 
Gelegenheit, Arbeitserfahrung 
zu sammeln und eine neue 
Sprache zu lernen, ohne dass 
das eigene Sparkonto belastet 
wird.»  

Auslandspraktika  
für junge Fachkräfte  
Auch für Lernende und junge 
Berufsleute bietet das Aha 
Handreichungen. Geförderte 
Auslandspraktika ermöglichen 
es, internationale Berufserfah-
rung zu sammeln, was im liech-
tensteinischen Arbeitsmarkt 
ein grosser Pluspunkt ist. 
Neben der beruflichen Kompo-
nente stiegen beim Infoabend 
auch die Nachfragen zu klas -
sischen Sprachaufenthalten 
und Work-&-Travel-Program-
men sprunghaft an.  

Individuelle Beratung  
jederzeit möglich  
Wer den Infoabend verpasst 
hat, muss nicht bis zum nächs -

ten Jahr warten. Das Team des 
Aha bietet ganzjährig kosten -
lose und individuelle Bera-
tungsgespräche an, um den pas-
senden Weg ins Ausland zu fin-
den – inklusive Hilfe bei der 

Dossier-Erstellung und Tipps 
zur Finanzierung. (Anzeige) 

Die nächsten Termine/Links: 
8. bis 22. April 2026: Bewer-
bungsphase für die kostenlosen 

Discover-EU-Zugpässe (für 18-
Jährige).  
 
Infos online: Alle Details zu Pro-
grammen und Förderungen un-
ter «aha.li/ausland». 

Samantha Fernandes Da Silva (Aha) erklärt interessierten Jugendlichen und Eltern die Vorteile des  
Europäischen Solidaritätskorps (ESK). Beim Infoabend in Vaduz wurde deutlich, dass Auslandserfahrung 
dank Förderprogrammen nicht am Budget scheitern muss. Wer die Veranstaltung verpasst hat, kann 
sich für eine persönliche Beratung direkt an das Aha-Team wenden.  Bild: Aha


