
Ein Zwischenjahr kann zur persönlichen Entwicklung beitragen
und manchmal auch ganz neue Perspektiven eröffnen. Im Folgenden
findest du einige Möglichkeiten, wie du ein Jahr bis zum nächsten
Lehrstellenbeginn sinnvoll überbrücken kannst. 
www.aha.li/zwischenjahr
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Freiwilliges 10. Schuljahr
 
Das Freiwillige 10. Schuljahr ist eine eigen-
ständige Schule in Vaduz. Sie will in einem 
Übergangsjahr die Jugendlichen möglichst 
optimal auf ihren weiteren beruflichen und 
persönlichen Lebensweg vorbereiten. Das 10. 
Schuljahr beinhaltet vier verschiedene, spezifi-
sche Bildungsangebote:

• 	Schwerpunkt Pro lingua: Sprachen sowie 
Vorbereitung auf soziale und medizinische 
Berufe, Vorbereitung auf die Berufsmittel-
schule

• 	Schwerpunkt Cyberclass: Informatik und 
Gestaltung

• 	Schwerpunkt Zukunftsbrücke: Schu-
lisches und soziales Lernangebot sowie 
praktisches Arbeiten

• 	Schwerpunkt Werkklasse: Schulisches 
und soziales Lernangebot sowie praktisches 
Arbeiten in ganzen Blockwochen

In allen Schwerpunkten besteht die Möglich-
keit, Fremdsprachenzertifikate (z.B. PET) zu 
erlangen.  
Weitere Informationen: www.zsj.li

Vorlehre
Die einjährige Vorlehre ist das richtige 
Brückenangebot, wenn du weisst, welchen 
Beruf du erlernen möchtest, aber noch keine 
passende Lehrstelle gefunden hast. Hier 
werden spezifische Kenntnisse für den Einstieg 
in den angestrebten Lehrberuf erworben und 
praktische Erfahrungen gesammelt. Während 
der Vorlehre arbeitest du einige Tage in der 
Woche in einem Betrieb und besuchst an 
den restlichen Tagen den Unterricht an einer 
Berufsfachschule. 
www.abb.llv.li oder www.bzbuchs.ch

Freiwilliges Soziales Jahr
Mit dem Freiwilligen Sozialen Jahr hast du die 
Gelegenheit, dich in einer sozialen Einrichtung 
für ein Jahr unter Anleitung zu entwickeln, 
professionelle soziale Arbeit kennen zu lernen 
und spannende Erfahrungen zu sammeln. 
www.fsj.li

Mehr Tipps
Auf unserer Website www.aha.li findest du 
weitere Informationen zum Thema. 
Kontakt: aha@aha.li 
T+ 423 239 91 11, M +423 791 31 11
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